
 

日時：令和７年３月 日（日） 

１０:００～１１:３０ 
 

：おあしす フィットネスルーム   

：１０名   

：無料 

：小学生（１・２年生は保護者同伴） 

講  師：NPO法人 越谷ふるさとプロジェクト 

：３月３日（月）より電話、窓口にて受付 

 ０４８-９８４－１８８８ 

主催：吉川市民交流センターおあしす 


